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Kwestionariusz Zainteresowan
Zawodowych KZZ

TO TEST,
KTORY POMOZE:

okresli¢ Twoje zainteresowania zawodowe,
wybrac lub zmienié zawéod,
okresli¢ kierunki ksztatcenia lub szkolenia,

dokona¢ wyboru szkoty, uczelni,
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poznac przyczyny niepowodzen zawodowych.

Kwestionariusz Zainteresowan Zawodowych
to narzedzie diagnostyczne skierowane
do osdb, ktore ukonczyty 18 lat.

‘:" Wojewoddzki Urzad Pracy
/ w Rzeszowie



Narzedzie do precyzyjnego
badania poziomu kompetencji

spotecznych, osobistych
i menedzerskich NBK

BADANIE TO
POMOZE CI W:

@ podjeciu decyzji o wyborze zawodu, w ktorym najlepiej
sprawdza sie Twoje kompetencje i predyspozycje
zawodowe,

@ okresleniu i wyborze kierunkéw ksztatcenia lub
szkolenia,

(V) zaplanowaniu rozwoju kompetencji, ktére sa
poszukiwane przez pracodawcow.

WWW.wuprzeszow.praca.gov.pl
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Z BADANIA MOGA
SKORZYSTAC OSOBY:

zainteresowane wyborem / zmiang zawodu,
szukajace odpowiedniego kierunku ksztatcenia,

chcace zwigkszy¢ swoje szanse na znalezienie
satysfakcjonujacej pracy,

chcace sie dowiedzie¢, jakie posiadaja
kompetencje i predyspozycje zawodowe,

szukajace mozliwosci rozwoju zawodowego w ramach
aktualnej pracy.
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W Centrum Informac;ji i Planowania
Kariery Zawodowej istnieje mozliwosc
skorzystania z bezptatnych badan przy
uzyciu wystandaryzowanych narzedzi

pomiaru — testow psychologicznych.

Mozesz poznaé¢ m.in.:

swoje cechy osobowosci i temperamentu
pozwalajgce okreslic m.in. otwarto$¢ na nowe
doswiadczenia, sumienno$é, wytrzymatosc
i aktywnosc,

15 sprawdzonych strategii reagowania w sytuacjach
stresowych,

umiejscowienie poczucia kontroli odnoszacego
sie do pracy,

okresli¢ motywacje osiagniec,

okresli¢ roznorodnos¢ zainteresowan zawodowych.

Warto pamietag,

iz wykonywanie testow psychologicznych

zawsze jest dobrowolne
i przed ich rozpoczeciem
osoba badana podpisuje zgode.

Uzyskane wyniki omawiane s3
podczas kolejnej indywidualnej rozmowy
doradczej.
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Jesli chcesz skorzystaé
Z naszej pomocy
moziesz spotkac si¢ z nami w:

CENTRUM INFORMACIJI
| PLANOWANIA
KARIERY ZAWODOWE)J

RZESZOW, ul. Naruszewicza 11
tel./17/ 85 09 275

KROSNO, ul. Lewakowskiego 27B
tel. /13/ 43 64 917

PRZEMYSL, ul. Kosciuszki 2
tel. /16/ 67 82 270

TARNOBRZEG, ul. 1 Maja 4A
tel. /15/ 82 21 594 wew. 347, 342

WAZNE!

Zgodnie z ustawa o promocji zatrudnienia
i instytucjach rynku pracy
nasze usfugi sa bezptatne.

WWWw.wuprzeszow.praca.gov.pl



