MYSLISZ
O ZMIANACH...
SZUKASZ PRACY...

CENTRUM INFORMACJI | PLANOWANIA
KARIERY ZAWODOWEJ
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Wojewddzki Urzad Pracy
w Rzeszowie



OFERUJEMY:

m wsparcie psychologiczne w rozwoju
zawodowym

m poradnictwo zawodowe na odlegtosc

m dostep do stanowisk komputerowych
z Internetem

o O

WSPOLPRACUJEMY:

m  zinstytucjami rynku pracy
m  z biurami karier uczelni wyzszych
m  ze szkotami Srednimi

WWW.wuprzeszow.praca.gov.pl




Myslisz o zmianach w swoim
Zyciu zawodowym...
Szukasz pracy...

Umow sie na spotkanie
z doradca zawodowym

POMOZEMY ClI:

Podjg¢ decyzje o wyborze lub zmianie
zawodu

Dokonac¢ analizy predyspozycji i zainteresowan
zawodowych w oparciu o roznorodne metody
(m.in. testy psychologiczne)

Pozna¢ metody poszukiwania pracy
Opracowa¢ dokumenty aplikacyjne czyli
zyciorys zawodowy i list motywacyjny
Przygotowac sie do rozmowy kwalifikacyjnej
z pracodawca

Zastanowic sie nad mozliwoscig podjecia
dziatalnoSci gospodarczej

ZAPRASZAMY NA:

konsultacje indywidualne
zajecia grupowe

Aktualna oferta zaje¢ zamieszczona jest
na stronie internetowej:

www.wuprzeszow.praca.gov.pl/urzad/

centrum-informacji-i-planowania-kariery-

zawodowej
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Jesli chcesz skorzystaé

Z naszej pomocy
mozesz spotkac sie z nami w:

CENTRUM INFORMACII
| PLANOWANIA
KARIERY ZAWODOWE)J

RZESZOW, ul. Naruszewicza 11
tel./17/ 85 09 275

KROSNO, ul. Lewakowskiego 27B
tel. /13/ 43 64 917

PRZEMYSL, ul. Kosciuszki 2
tel. /16/ 67 82 270

TARNOBRZEG, ul. 1 Maja 4A
tel. /15/ 82 21 594 wew. 347, 342

WAZNE!

Zgodnie z ustawa o promocji zatrudnienia
i instytucjach rynku pracy
nasze ustugi sa bezptatne.

wWww.wuprzeszow.praca.gov.pl




